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Hospital Mompia es el grupo asistencial privado lider en
Cantabriay el mejor valorado por sus pacientes

Quiénes somos

Somos el grupo asistencial privado mas
importante de Cantabria. Nuestras insta-
laciones hospitalarias se encuentran en
la zona oeste del municipio de Santa
Cruz de Bezana, en una ubicacién estra-
tégica con acceso directo desde la autovia
A-67 Santander-Torrelavega y a escasos
metros del apeadero de FEVE.

Ademas del hospital, disponemos de un
moderno centro médico situado en el
corazdn de Santander, junto a las estacio-
nes de tren y autobuses, con aparcamien-
tos cercanos que facilitan la llegada de
pacientes y familiares.

Atendemos las 24 horas
con urgencias, 9 quiréfanos,
reanimacion, UCly un gran
equipo de profesionales

Nuestra historia comienza en septiem-
bre de 1993, cuando el colectivo médico
propietario de la aseguradora Igualatorio
Cantabria, impulsado por el consejero
delegado, el Dr. Juan Francisco Carral
Sampedro, aprobd el anteproyecto para
la construccion de un nuevo hospital. Se
cumplia asi un anhelo que se remontaba
a los afios 70, cuando un grupo de espe-
cialistas planted la necesidad de contar
con un centro sanitario propio.

El 27 de julio de 1998, el hospital recibid
a su primer paciente bajo el nombre de
Clinica Mompia, como heredera de la
tradicidndeclinicasde propiedad médica,
entre las que destacaba el histdrico
Sanatorio Madrazo.

En 2021, Hospital Mompia pasa a formar
parte de AXA, una de las mayores asegu-
radoras del mundo, presente en Espana
desde hace mas de un siglo y con mas de
3,3 millones de clientes. Esta integracion
refuerza nuestra posicion como referente
de la sanidad privada en Cantabria.
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Hoy contamos con méas de 17.000 m? de
superficie, 105 habitaciones individuales
y un bloque quirdrgico de 9 quirdfanos.
Atendemos cada afio cerca de 81.000
procesos asistenciales y realizamos mas
de 9.000 intervenciones. Nuestro Servicio
de Urgencias recibe una media de mas de
100 pacientes al dia.

En los dltimos afios hemos impulsado un
ambicioso plan de modernizacidn con una
inversiénsuperioralos3millonesdeeuros.
Coincidiendo con nuestro XXV Aniversa-
rio, en 2023 inauguramos un nuevo Servi-
cio de Urgencias que nos ha permitido
responder mejor a la demanda asisten-
cial y elevar los estandares de calidad.
Esta ampliacién ha mejorado la eficiencia
en los tratamientos, la privacidad de los
pacientes y la comodidad de los familia-
res. En 2024 dimos un paso mas en nues-
tra apuesta con la salud con la apertura de
un moderno centro médico en Santander.

Estas instalaciones complementan nues-
tra oferta asistencial y acercan nuestros
servicios a la poblacion, cubriendo nece-
sidades de prevencion, diagndstico y
tratamiento con la maxima calidad.

Mas de 17.000 m? de
instalaciones con 105
habitaciones individuales
y consultas propias

Gracias al crecimiento experimentado en
los ultimos afios y a la mejora continua,
somos hoy el hospital mejor valorado por
nuestros pacientes, superando amplia-
mente los estandares de la sanidad priva-
da en Espafia, con un indice de recomen-
dacion (NPS) de 71 puntos, frente a una
media sectorial del 49 (datos de RateNow,
Diciembre 2025).

Hospital Mompia

4



Las certificaciones internacionales nos avalan en seguridad,

calidad y salud laboral

Sistemas de Gestion Integral

Basamos nuestro modelo de gestion en
la mejora continua y en la eficiencia de
todas nuestras actividades y servicios.
En Hospital Mompia trabajamos cada dia
para innovar, evolucionar y mejorar nues-
tros procesos.

Somos el unico hospital de
Cantabria certificado con la
norma UNE 179003 de
Seqguridad del Paciente

Hemos implantado una estrategia progre-
siva para avanzar hacia un modelo mas
eficiente, seguro y alineado con estan-
dares internacionales. Esta evolucion
comenzd en 2012 con la certificacion 1SO
9001, que avala la calidad en la gestion
de los servicios hospitalarios y en las
especialidades médicas y quirdrgicas.

Somos, ademas, el uUnico hospital de
Cantabria certificado con la norma UNE
179003 del Sistema de Gestion de Riesgos
para la Seguridad del Paciente en 35 servi-
cios. Entre ellos destacan urgencias, trau-
matologia y UCI. Nuestros profesionales
investigan de forma activa todos los ries-

gos, incidentes o posibles efectos adver-
sos. Comunican esa informacion direc-
tamente o a través del sistema SIRENEA
al Comité de Seguridad, que adopta las
medidas necesarias para su prevencion.
Esta gestion proactiva refuerza la confian-
za de pacientes, profesionales y sociedad
en el sistema sanitario.

En abril de 2025 alcanzamos un nuevo hito
con la certificacién 1SO 45001 en seguri-
dad y salud laboral. Superamos con éxito
una exhaustiva auditoria externa realiza-
da por Bureau Veritas. El proceso revisd
todas nuestras politicas y procedimientos
en materia de prevencion de riesgos, asi
como el cumplimiento de la legislacion
vigente. Con esta norma, Hospital Mompia
demuestra su compromiso con el cuida-
do y bienestar de su plantilla, ofreciendo
un entorno seguro y saludable. Ademas,
disponemos de un marco de gestion eficaz
que contribuye a reducir accidentes, lesio-
nesy enfermedades en el trabajo.

Estas certificaciones constituyen un reco-
nocimiento oficial al esfuerzo de la direc-
cién y de todos nuestros profesionales.
Reflejan nuestro empefio en reforzar la
seguridad del paciente y la calidad de
los servicios asistenciales de Hospital
Mompia.

Hospital Mompia
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Ampliamos nuestros servicios con mas consultas, urgenciasy
fisioterapia en pleno centro de Santander

Centro Médico Hospital Mompia

En 2024, damos un paso decisivo en nues-
tro compromiso con la salud de Canta-
bria al inaugurar un moderno centro
médico en Santander. Con casi 800 m?
distribuidos en tres niveles, estas instala-
ciones refuerzan nuestra red asistencial y
acercan nuestros servicios al corazén de
la ciudad.

El centro cuenta con accesos diferencia-
dos: por la calle Castilla, 19 para consultas
y pruebas diagndsticas; por la Plaza del
Progreso para urgencias y fisioterapia.

Facil acceso, junto a
las estaciones de tren
y autobuses, y con
aparcamientos cercanos

Su ubicacidn, junto a las estaciones de
tren y autobuses y con aparcamientos
cercanos, lo convierte en un espacio
cdmodo y accesible para pacientes y
acompanantes.

La oferta asistencial incluye un édrea de
Urgencias con cinco boxes y hospital de
dia, un area de consultas con un amplio
catalogo de especialidades, un gimnasio
de fisioterapia de ultima generacién y un
area de pruebas diagndsticas con radiolo-
gia convencional y analisis clinicos.

La cartera de consultas incluye pedia-
tria, endocrinologia pediatrica, gineco-
logia, traumatologia, medicina interna,
psicologia, cirugia general y del aparato
digestivo, cirugia plastica y reparadora,
cirugia maxilofacial, logopedia, medicina
de familia, nutricion y dietética, otorrino-
laringologia, y rehabilitacion.

Con un amplio horario de 8:00 a 23:30
horas y el respaldo del Servicio de Urgen-
cias 24h de Hospital Mompia en Bezana,
garantiza una atencidn integral y continua.
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Origeny crecimiento
1998 - 2025

1998
NACE CLINICA MOMPIA

Enjulio de 1998 se inaugura

el hospital como Clinica
Mompfia. Nacemos de la mano
de la aseguradora Igualatorio
Cantabria como apuesta

de futuro para ampliarsu
dilatada labor asistencial y
expandir su area de influencia.

2013
HOSPITAL DOCENTE

Impartimos ensefianzas
universitarias y de Formacion
Profesional en el propio hospital
desde 2013. Somos la primera
Escuela Privada de Enfermeria
de Cantabria con validez en
todo el territorio nacional, como
centro adscrito a la UCAV.

2020

ESENCIALES DURANTE
LA PANDEMIA

Hospital Mompia se convierte en
uno de los actores principales
para luchar contra la COVID-19,
colaborando de forma estrecha
con las autoridades sanitarias y
convirtiéndose en un ejemplo
de compromiso y superacion.

Mas de 25 afios cuidando de las personas en Cantabria

2022
MODERNOS E INNOVADORES

De lamano deunade las
principales multinacionales del
mundo, en 2022 renovamos
nuestra imagen y pagina

web. Avanzamos de Clinica a
Hospital Mompia, acelerando
nuestro plan de modernizacion
y de mejora continua.

o o
2012
CERTIFICADOS EN CALIDAD
Y SEGURIDAD

En 2012 comenzamos a certificarnos con la I1SO
9001 en Gestion de Calidad y, desde entonces,
basamos nuestro modelo en la mejora continua
y en la eficiencia de todas nuestras actividades y
servicios. Somos el Unico hospital de Cantabria
reconocido con la UNE 179003 en Seguridad

del Paciente y contamos también con la ISO
45001 en Seguridad y Salud en el Trabajo.

2017
ESTRENO DE LA UCI

Tras la puesta en marcha de la
Unidad de Reanimaciony de la UCI
en mayo de 2017, nos consolidamos
como la potente infraestructura que
somos tanto en Cantabria como en el
resto de Espafia. Estas instalaciones
forman parte de un ambicioso plan
de mejora continua que supuso una
inversion de 8 millones de euros.

2021

NUEVO MODELO
DE NEGOCIO

En 2021 nos unimos a AXA, iniciando
un proceso de mejora para ofrecer
una atencion mas cercana y eficiente.
De este trabajo nace en 2024 un
nuevo modelo con especialistas
propios, que nos permite una
asistencia mas coordinada e

integral en todas nuestras sedes.

2024
GRAN GRUPO ASISTENCIAL

Hospital Mompia da un paso

mas con la inauguracién de

un moderno centro médico en
Santander, dotado de consultas,
urgencias y fisioterapia.
Reforzamos asi el sistema sanitario
cantabro con una inversién de
mas de dos millones de euros.

2023
MEJORES URGENCIAS

Lideramos la sanidad privada
en Cantabria con nuevas
instalaciones en 2023. Tras

una inversion de més de
850.000 euros, reformamos y
ampliamos nuestras urgencias
para adaptarnos a la demanda
actual, que presenta una media
de mas de 100 pacientes diarios.

Hospital Mompia



Combinamos la tecnologia sanitaria mas avanzada con

la maxima seguridad clinica

Tecnologia y seguridad asistencial

Hospital Mompia es lider en innovacién
dentro de la sanidad privada en Cantabria
y centra sus esfuerzos en mantener la segu-
ridad clinica. La inauguracién de la Unidad
de Cuidados Intensivos (UCI) en 2017
supuso un salto decisivo en calidad asisten-
cial, al permitir abordar nuevas patologias
y garantizar una atencion integral en situa-
ciones criticas.

Hoy contamos con 9 quiréfanos de Gltima
generacion, 9 camas de reanimacion, 3
boxes de UCly un estricto control de biose-
guridad en todas las instalaciones. Gracias
a esta infraestructura y al trabajo de nues-
tros equipos, realizamos mas de 9.000
intervenciones cada afio.

La apuesta por la innovacién se enmarca
enun plan de modernizacién continuo que
permite acercar los mejores servicios a los
pacientes. Entre ellos destaca el Servicio
de Oncologia, Unico en la sanidad priva-
da de Cantabria, con un equipo propio de
oncélogos y una Unidad de Radiofisica.
Ofrecemos tratamientos de quimiotera-
pia, radioterapia y terapias dirigidas.

Disponemos del acelerador lineal Elekta
Infinity, que administra radiacion con
maxima precisién y minima toxicidad.

Contamos con la Unica Unidad
de Oncologia privada de la region
con acelerador lineal, Radiofisica

y oncélogos propios

Esta tecnologia incorpora técnicas avan-
zadas como arcoterapia de intensidad
modulada (IMRT), radioterapia ablativa,
radiocirugia estereotactica intracraneal
(SRS) en una Unica sesién con marco
inmovilizador invasivo, radioterapia extra-
craneal estereotactica (SBRT)... Todos
los tratamientos son personalizados en
cada sesion gracias a la técnica de imagen
guiada Cone Beam CT. Las patologias
mas frecuentes son de mama, prostata,
cabezay cuello, pulmén y aparato digesti-
vo (es6fago, pancreas e higado). También
ofrecemos apoyo psicoldgico, social e
informativo a los pacientes con cancer y
sus familias, ademas de un abordaje inte-
gral de la enfermedad.

74
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El Servicio de Farmacia complementa
esta unidad con dos salas blancas que
garantizan la preparacién segura de
medicacién estéril y citostatica para los
tratamientos oncoldgicos. Estas instala-
ciones estan disefiadas para mantener
bajos niveles de contaminacién, con un
control estricto de parametros como
particulas en el aire, temperatura, hume-
dad, presion, flujo de aire e iluminacion.

Hospital Mompia es también un referente
en oftalmologia por la alta calidad de sus
tratamientos en enfermedades de retina,

cirugia de cataratas, cirugia facorefrac-
tiva con lentes premium y correccion de
defectos refractivos.

En el dmbito del diagndstico por imagen,
disponemos de un equipo de radidlogos y
técnicos especializados que trabajan con
la tecnologia mas avanzada: resonancia
magnética, TAC, mamografia con tomo-
sintesis, esterotaxia, ecografia, radiologia
digitaly pruebas de telemando (digestivas).
Esta dotacion permite ofrecer resultados
rapidos, precisos y seguros, siempre adap-
tados a las necesidades de cada paciente.

Nuestro Servicio de Radiodiagndstico esta especializado
en un amplio catalogo de exploraciones, con la tecnologia
mas avanzada para conseguir los resultados mas precisos
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Ventajas asistenciales

\?

Referente de la sanidad
privada en Cantabria

Mas de 25 afios de experiencia, mas de
17.000 m2 de instalaciones y servicios
pioneros como endocrinologia pediatrica
en el sector privado en la region.

o

Smm

Cobertura asistencial integral

UCI, reanimacién, hospitalizacién, mas
de 100 habitacionesindividuales, radiolo-
gia, analisis clinicos y consultas propias.

Mr

Infraestructura moderna y tecnolégica

Lideramos la cirugia privada en Canta-
bria con 35 especialidades quirdrgicas, 9
quiréfanos de dltima generacion y mas
de 9000 intervenciones anuales.

[ |

©

Hospital docente

Formamos profesionales sanitarios desde
2013 en nuestras propias instalaciones de
la mano de la Escuela en Ciencias de la
Salud. Ademas, somos la primera escuela
privada de Enfermeria de Cantabria.

.4
>l

2

Urgencias 24 horas

Atencién continuada los 365 dias del afio,
tanto para pacientes privados como con
seguro médico.

Colaboracion con las
principales aseguradoras

Trabajamos con las compafiias de salud
lideres para ofrecer la maxima accesibili-
dady cobertura asistencial.

=2

Centro médico en Santander

Ampliamos nuestra red asistencial con
consultas, urgencias y fisioterapia avan-
zada en una ubicacién estratégica junto
a las estaciones de tren y autobuses, y
aparcamientos cercanos.

Mejor valorados por los pacientes

Superamos ampliamente los estandares
de la sanidad privada con un NPS de 71
puntos, frente a una media sectorial del 49
(datos de RateNow Diciembre 2025).

)
NV

Rapidos y agiles

Autorizaciones y seguimiento de citas en
los propios centros, con circuitos disefia-
dos para ofrecer una experiencia asisten-
cial personalizada.

Unidad de Oncologia

Unica en la sanidad privada de Cantabria,
con oncdblogos propios, Unidad de Radio-
fisica y tratamientos de quimioterapia,
radioterapia y terapias dirigidas. Acelera-
dor lineal Elekta Infinity.

=)
M

Seguridad y calidad certificadas

Unico hospital de Cantabria con la UNE
179003 en Seguridad del Paciente, ademas
de las certificaciones 1SO 9001 e 1ISO 45001.

H@W

El mejor equipo

Mas de 250 profesionales médicos ejercen
su labor en nuestras instalaciones, conso-
lidando a Hospital Mompia como el prin-
cipal centro médico privado de Cantabria.

Hospital Mompia
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Consultasy servicios

Fisioterapia

« Magnetoterapia

« Ultrasonidos

«  Electroestimulacion (TENS)
« Neuromodulacion

«  Electropuncion

«  Traccion cervical

« Tracciéon lumbar

« Diatermia / radiofrecuencia
« Ondasde choque focales

« lontoforesis

« Rehabilitacién virtual fisica y
cognitiva (Rehabmetrics)

« Puncién seca
« Terapia manual:

» Masoterapia

»  Movilizacion

»  Estiramiento

» Fibrolisis diacutanea

» Vendaje neuromuscular
« Ejercicio activo

« Suelo pélvico: terapias tanto invasivas como
no invasivas. Método 5P. Hipopresivos

Radiologia
«  Resonancia magnética
« TAC

« Mamografia con tomosintesis,
esterotaxia y ecografia

+ Radiologia digital
+  Pruebas de telemando (digestivas)

Pediatria

+  Pediatria general

«  Pediatria del crecimiento y desarrollo
+ Patologia del adolescente

« Alimentacion infantil

+ Lactancia materna

«  Endocrinologia pediatrica

+ Trastornos de la conducta alimentaria
« Sobrepeso / Obesidad

Endocrinologia pediatrica

«  Diabetes

« Insulinorresistencia

+ Tallabaja

- Déficit de hormona de crecimiento

+ Patologia del tiroides
(hipo e hipertiroidismo)

«  Crecimiento adelantado

«  Pubertad precoz

+  Retraso del desarrollo y de la pubertad
« Irregularidades menstruales

«  Trastornos de la conducta alimentaria

Ginecologia y obstetricia

+  Revisién ginecoldgica completa
«  Control del embarazo y ecografia obstétrica

« Diagndsticoy tratamiento de
patologias mamarias

« Diagndsticoy tratamiento de
patologias del suelo pélvico

« Anticoncepcién y planificacion familiar

« Cirugia ginecolégica, laparoscopia
e histeroscopia

+  Seguimientoy tratamiento de
lesiones derivadas del HPV

« Estudioy tratamiento integral
de la menopausia

Traumatologia
« Diagndstico y tratamiento de fracturas,
esguincesy lesiones musculares

. Cirugia artroscépica de rodilla,
hombro y tobillo

« Cirugia reconstructiva y protésica

+ Patologia de columnay lesiones
deportivas

« Infiltracionesy tratamientos
ortobioldgicos

Rehabilitacion
+  Programas personalizados de
rehabilitacion postquirdrgica

+  Terapias de movilidad y
fortalecimiento muscular

« Reeducacion postural y del equilibrio

+ Rehabilitacion neurolégica y traumatoldgica
- Fisioterapia respiratoria y cardiovascular

« Ejercicio terapéutico supervisado

Medicina interna
« Control de enfermedades crénicas
(diabetes, hipertension, dislipemia)

«  Coordinacién multidisciplinar
de pacientes complejos

Mas de 15 especialidades propias

Valoracion preoperatoria y
chequeos preventivos

Atencion al paciente mayor
con multiples patologias

Riesgo cardiovascular
Insuficiencia cardiaca

Osteoporosis y enfermedades
del metabolismo dseo

Envejecimiento saludable

Psicologia

Cuidado de la salud mental con una
atencién cercanay especializada

Ansiedad, estrés y depresion

Terapia individual, de pareja y familiar
Trastornos de la conducta alimentaria
Apoyo psicolégico en procesos
oncoldgicos y postoperatorios

Orientacion en el manejo del dolor
y en la adherencia terapéutica

Test psicoldgicos

Cirugia general y del aparato digestivo

Cirugia laparoscopica de
vesicula, hernias y apéndice

Cirugia digestiva de colon,
estdbmago e intestino

Patologia hepatobiliary
pancredtica

Cirugia endocrina
(tiroides, paratiroides)

Cirugia de urgencias
abdominales

Hospital Mompia
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Cirugia plastica y reparadora

. Cirugia reconstructiva postoncoldgica
y postraumatica

« Cirugia estética facial y corporal

« Blefaroplastia, rinoplastia, otoplastia

« Lipoesculturay abdominoplastia

«  Cirugia de mama (aumento,
reduccidn, reconstruccion)

«  Tratamientos médico-estéticos: toxina
botulinica, acido hialurénico, bioestimulacién

Cirugia oral y maxilofacial

« Cirugfa glandular (patologia de las
glandulas parétidas y submaxilares)

« Cirugia de tumores cutaneos

«  Cirugia correctora de cicatrices
postquirlrgicas y postraumaticas

« Cirugia estética facial
+ Medicina estética y del envejecimiento

«  Cirugia de lesiones cutdneas benignas (quistes
sebéceos, quistes de inclusion, lipomas...)

« Cirugia oral y de cordales

«+ Cirugia oncoldgica

« Patologfa articular (infiltraciones de toxina
botulinicay articulares -artrocentesis-)

Logopedia
«  Reeducacién de la voz (disfonias, nddulos,
alteraciones funcionales y orgénicas)

+ Terapia del lenguaje (retrasos del
habla, dislalias, disartrias, afasias)

« Intervencién en trastornos de la
fluidez (tartamudez y taquilalia)

»  Tratamiento de trastornos de la
deglucion (disfagia orofaringea)

+ Rehabilitacion tras ictus o cirugfa
oncoldgica de cabezay cuello

« Estimulacién del lenguaje en trastornos
del espectro autista (TEA)

« Terapia miofuncional orofacial
(respiracién bucal, deglucién atipica, succion)

Prevencion y rehabilitacién entrastornos de
la voz profesional (docentes, cantantes)

Reeducacion fonorespiratoriay
coordinacién fono-respiratoria
Intervencién logopédica en

pacientes pediatricos y adultos

Medicina de familia

Valoracién integral del paciente
adulto (a partir de 16 afios)

Seguimiento de enfermedades
cronicas (diabetes, hipertension,
dislipemia, asma, EPOC)

Programas de prevencion y promocion
de la salud (habitos saludables,
vacunacion, cribados)

Controly manejo del dolor crénico

Atencion a patologias agudas
leves (infecciones respiratorias,
digestivas, musculares)

Coordinacién asistencial con
especialistas y derivaciones

Evaluacion médica laboral y deportiva

Asesoramiento en nutricion,
ejercicio y bienestar general

Revision y control de medicacion crénica
Chequeos de salud y revisiones periddicas

Educacion sanitaria y acompafiamiento
al paciente y su familia

Control de peso en pacientes obesos

Otorrinolaringologia

Atencién de problemas auditivos y

del equilibrio

Tratamiento de infecciones de oido, nariz
y garganta

Manejo de alergias y congestion nasal
Cuidado de la voz y de las cuerdas vocales

Tratamiento del ronquido y de
los trastornos del suefio

Seguimiento de problemas
respiratorios en nifios y adultos

Oncologia

« Arcoterapia de intensidad modulada (IMRT)
« Arcoterapia volumétrica modulada (VMAT)
« Radioterapia ablativa

+ Radiocirugia estereotactica intracraneal
(SRS) en una Unica sesion con
marco inmovilizador invasivo

+ Radioterapia extracraneal estereotactica (SBRT)

Cardiologia

+ Tratamientosy programas asistenciales
« Valoracion individualizada del
riesgo cardiovascular
«  Programas de prevencion
adaptados a cada paciente
«  Abordaje especifico de la hipertension arterial
«  Tratamiento multidisciplinar de la obesidad,

con atencién cardioldgica, asesoramiento
nutricional y apoyo en la actividad fisica

+  Seguimiento de pacientes con
infarto de miocardio

« Estudioy asesoramiento de cardiopatias
genéticas hereditarias, con enfoque
preventivo y apoyo familiar

« Tratamiento de arritmias cardiacas

«  Prevencién de la muerte subita,
con monitorizacién avanzaday
terapias personalizadas

+  Programasintegrales para
insuficiencia cardiaca

«  Programas integrales para valvulopatias
(deteccion precoz, tratamiento optimizado
y seguimiento especializado)

« Cardiologia deportiva, con evaluacién
de la funcion cardiaca en deportistas
y prevencion de complicaciones

+ Rehabilitacion cardiaca, con programas
de ejercicio supervisado para mejorar la
recuperacion y reducir el riesgo de recaidas

« Técnicasy pruebas diagndsticas

« Ecocardiografia de alta resolucion

« Resonancia cardiaca

Oftalmologia

« Oftalmologia general

+ Cirugia de catarata
« Cirugia facorrefractiva
«  Patologia de maculay retina

«  Cirugia maculary del desprendimiento
deretina

Nutricién y dietética

«  Tratamiento del sobrepeso y la obesidad

»

»

Adultos: educacion alimentaria para
la pérdida de grasa corporal

Infancia y adolescencia: tratamiento
de la obesidad y el sobrepeso infantil

« Nutricion clinica. Tratamiento dietético
de apoyo al tratamiento médico
de diferentes enfermedades

»

»

»

»

»

»

Enfermedades cardiovasculares:
dislipemias (colesterol,
triglicéridos), hipertension.

Higado graso.

Patologias digestivas: colon irritable,

gastritis crénica, enfermedad
inflamatoria intestinal

Alergias e intolerancias alimentarias:
lactosa, fructosa, gluten

Trastornos endocrinos: tiroides
(hipotiroidismo), diabetes tipo 2,
sindrome de ovario poliquistico (SOP)
Enfermedades autoinmunes:

reumatologia, lupus, fibromialgia,
esclerosis multiple, psoriasis

+ Educacion nutricional

»

»

Menopausia
Embarazo

Hospital Mompia
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Especialidades quirdrgicas

ONCNONCNGRENCORCING

Alergologia

Analisis clinicos

Cirugia cardiovascular

Cirugia ortopédicay

traumatologia

Cirugia torécica

Medicina intensiva

Nefrologia

Neurofisiologia clinica

Oftalmologia

CHONONORGRONCN NG

Otorrinolaringologia

Radiodiagnéstico

Tratamiento del dolor

Anatomia patoldgica

Aparato digestivo

Cirugia general y del aparato
digestivo

Cirugia plastica, estéticay

reparadora

Farmacia hospitalaria

Medicina interna

Con mas de 35 especialidades quirurgicas, 9 quiréfanos y mas de 9.000
intervenciones anuales, lideramos la cirugia privada en Cantabria

BNCRONONONCRONCNC

Neumologia

Neurologia

Oncologia médica

Pediatria

Radiofisica hospitalaria

Urgencias

Angiologia y cirugia vascular

Cardiologia

Cirugia oral y maxilofacial

GHCHCONONCHCONONGNC

Cirugia refractiva

Hematologia y hemoterapia

Medicina preventiva y salud

pliblica

Neurocirugia

Ginecologia y obstetricia

Oncologia radioterapica

Psiquiatria

Reumatologia

Urologia

F0.38.02/v0 | Hospital Mompia | 13



Nuestras instalaciones
Hospital Mompia

Planta 3

» Sala de Simulacion Docente

» Laboratorio de Practicas Docentes
» Investigacién Docente

» Despachos de Tutorias

» Unidad de Reconocimiento Médico
» Biblioteca

Planta 2

Planta 1

» Area de Hospitalizacién (45 H.1.)
» Control de Enfermerfa planta 1
» Unidad de Digestivo

» Direccion Médica

Planta 0

Planta -1

» Area Quirlrgica / 9 Quiréfanos
» Area de Consultas:
Oftalmologia y Cardiologfa

» Sala de Intervencionismo

» Unidad de Reanimacién

» Unidad de Cuidados Intensivos
» Area de Esterilizacion

Seguimos transformando Hospital Mompia para ser mejores, tras
una inversion de mas de 3 millones de euros en los ultimos afios

» Servicio de Urgencias

» Laboratorio de Analisis Clinicos
» Laboratorio de

Anatomia Patoldgica

» Servicio de Radiodiagnéstico

» Centro de Reproduccién Asistida
(acceso exterior)

Planta -2

» Area de Hospitalizacién (60 H.1.)
» Control de Enfermerfa planta 2
» Medicina Preventiva

» Direccion de Enfermeria

» Informacion

» Admision / Sala de Espera

» Administracion y Finanzas

» Area de Personasy Cultura

» Calidad y Medio Ambiente

» Programacion Quirlrgica

» Area de Servicios Informaticos

» Escuela Ciencias de la Salud

» Unidad de Documentacion Clinica / Archivo
» Maquinas expendedoras de bebidas/snacks
» Cajero automatico

» Cafeteria / Restaurante

» Cafeterfa Empleados

» Capilla

» Farmacia Hospitalaria

» Oncologia Médica

» Oncologia Radioterapica
» Acelerador Lineal

» Mantenimiento

» Salas de Control

» Maquinaria y generadores
» Instalaciones de Cocina
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Nuestras instalaciones

Centro Médico Hospital Mompia

Nivel 1

» Consultas

» Zona de Espera
» Aseos

» Almacén

» Office general

» Vestuarios personal

Nivel 0
C/ Castilla

» Admision Consultas

» Zona de Espera

» Ascensor

» Radiologia

» Sala de Espera

» Vestuarios pacientes

» Control Rayos

» Sala de Radiodiagnéstico

Plaza del Progreso

» Urgencias

» Admision

» Boxes

» Control de Enfermeria
» Sala de Espera

» Fisioterapia

» Admision

» Gimnasio

Nivel -1

» Consultas

» Analisis Clinicos
» Zona de Espera
» Archivo

» Zonainterna

» Analiticas, esterilizacién,
medicacién

» Boxes

» Sala de Espera

» Aseos

» Vestuarios
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Formamos profesionales en el propio hospital, donde aprenden
desde el primer dia en contacto con la realidad asistencial

Hospital docente

Desde Hospital Mompia, uno de los
centros médicos de referencia del norte de
Espafia y, junto a nuestra Escuela Técnico
Profesional en Ciencias de la Salud, impul-
samos laformacidn sanitaria en Cantabria.

Para garantizar el mejor aprendizaje,
formamos a los alumnos en nuestras
propias instalaciones con el respaldo de
un cuadro docente compuesto por espe-
cialistas en activo, doctores y profesiona-
les con una larga trayectoria asistencial.

Estamos autorizados por la Consejeria
de Educacién y Formaciéon Profesional
de Cantabria (2013) para impartir ciclos
formativos de Grado Superior en Imagen
para el Diagndstico y Medicina Nuclear; y
Radioterapia y Dosimetria, con la posibili-
dad de cursar ambas titulaciones en tres
afos. Se trata de titulos oficiales de FP que
dan acceso directo a la Universidad sin
necesidad de la PAU.

Desde 2017, impartimos el Grado en Enfer-
meria con validez en todo el territorio

nacional, como centro adscrito a la Univer-
sidad Catdlica de Avila (UCAV), convirtién-
donos en la primera escuela privada de
Enfermeria de Cantabria.

También ofrecemos el Grado Medio de
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfer-
meria a distancia, para personas en
desempleo o que quieran ampliar su CV.

A esta oferta se suma el nuevo Curso
Universitario Superior en Enfermeria Esté-
tica y Cuidados de la Imagen Corporal.
Esta formacion, titulo propio de la UCAV,
estd reconocida con 12,2 créditos ECTS
y 12,6 créditos por el Sistema Nacional
de Salud.

Somos la primera escuela
privada de Enfermeria
de Cantabria con validez en
todo el territorio nacional,
como centro adscrito
ala UCAV

F0.38.02/v0 | Hospital Mompia | 16
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Somos ademas el Ginico centro homologa-
do en Cantabria en la titulacién de Opera-
dor de Instalaciones Radiactivas, impres-
cindible para el ejercicio profesional de la
Radioterapia y de la Medicina Nuclear.

Nuestro compromiso con la formacién
se refleja en la demanda constante de
plazas y en la elevada insercién laboral
de nuestros titulados. Quienes estudian
con nosotros encuentran oportunida-
des reales y un entorno en el que crecer
profesionalmente.

Cubrimos todas las
plazas gracias a la alta
insercion laboral de
nuestros titulados

Investigacion e Innovacién Docente

La Escuela Universitaria de Enfermeria
lidera proyectos de innovacion educativa
que combinan tecnologia, practica clini-
cay aprendizaje colaborativo. Entre ellos
destaca el programa Pildoras Formativas
Competenciales, en el que los alumnos
crean videos breves para mostrar técni-
cas y competencias reales. Es una forma
Gtil de compartir conocimiento y fomen-
tar el aprendizaje activo.

Nuestro departamento de Innovacién y
Docencia trabaja de forma constante en
la busqueda de nuevas metodologias,
incorporando herramientas digitales y
promoviendo la investigacion aplica-
da para mejorar la practica docente y
asistencial.

Hospital Mompia
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Los valores que nos mueven

La excelencia en los servicios médicos y
sanitarios garantizan la calidad y fiabili-
dad a todas las personas que depositan
su confianza en este equipo.

Nuestra maxima prioridad
es la seguridad de las
personas para mejorar su
experienciay cumplir con sus
expectativas, fortaleciendo
esos niveles maximos de
calidad que nos caracterizan

Nuestros servicios estan orientados a
mejorar la salud, el bienestar, la calidad
deviday la experiencia de pacientesy de
su entorno familiar.

Nos mueve la vocacién de servicio y unos
altos estandares de calidad médica, sani-
tariay educativa.

Busqueda de la excelencia

A través de nuestro equipo humano,
revisamos de forma permanente todos
los protocolos operativos para ser méas
eficacesy eficientes, dentro de un proce-
so de mejora continua en la prestacién
de servicios de salud y educativos.

®)

) (

Etica profesional y deontolégica

Tomamos decisiones profesionales de
acuerdo con los principios deontolégi-
cos que rigen el respeto al ser humano
y a la ciencia médica.

)
N

Orientacidn a pacientes

Nuestros servicios médicos y clinicos
estan orientados a cada paciente y se
enfocan en comprender y solucionar
las necesidades fisicas y emocionales
de las personas usuarias de los Centros
Médicos de AXA.

Transparencia

Permitimosy facilitamos a cada paciente
el acceso a la informacion que necesita
sobre nuestros servicios, con respeto a
la confidencialidad y privacidad.

1

AN SN [}

Compromiso con el cumplimiento
de la legalidad

Cumplimos escrupulosamente con
las normas, convenios y requisitos
que dan garantia de bienestar a
pacientes y al colectivo usuario de
nuestros centros.

T',ﬁ'

Responsabilidad

Tenemos la capacidad y la disposi-
cion de responder por las acciones
desarrolladas en el marco de nuestro
trabajo.

Hospital Mompia

18



Através de la cooperacion, la sostenibilidad y la inclusion,
ampliamos nuestra aportacion a la sociedad mas alla de

la asistencia sanitaria

Responsabilidad social

Hospital Mompia impulsa una politica de
responsabilidad social que va mas alla de
la asistencia sanitaria. Apostamos por la
sostenibilidad, la inclusion y la coopera-
cion al desarrollo como pilares de nues-
tro compromiso con la sociedad.

Promovemos la participacion de nuestros
profesionales en proyectos de coopera-
cion, concediendo permisos especiales
para que puedan desarrollar labores asis-
tenciales o educacionales en el ambito de
la salud. Estos permisos no retribuidos,
de hasta 15 dias naturales, se otorgan
a un maximo de cuatro empleados por
afio natural, garantizando que hasta dos
personas por servicio puedan sumarse a
estas iniciativas solidarias.

De esta forma, reforzamos nuestra voca-
cion de servicio, permitiendo que nues-
tros equipos contribuyan directamente a
mejorar la salud y el bienestar en paises
que lo necesitan.

Ademas, canalizamos acciones de volun-
tariado y apoyo social a través de progra-
mas que se desarrollan entorno ados ejes:

Planeta: iniciativas que favorecen la
sostenibilidad y la proteccién del medio
ambiente.

Proteccion inclusiva: proyectos orienta-
dos a colectivos vulnerables, fomentando
laigualdady la integracion.

Nuestros profesionales
colaboran en proyectos
de ayuda sanitaria
internacional

Con todas estas actuaciones, Hospital
Mompia avanza en su compromiso con
las personas y con el entorno, aportando
valor a la sociedad y cuidando de lo que
realmente importa.

Yioiumerd
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Siguenos en las redes

Estamos presentes en las redes sociales
para conectar con los pacientes y para
comunicar lo que hacemos a todos nues-
tros grupos de interés. Actualmente conta-
mos con perfiles en: Facebook, Twitter,
Instagram, YouTube y LinkedIn.

El objetivo es proporcionar contenido util
e interesante sobre nuestro grupo empre-
sarial, siempre desde el respeto a los usua-
rios. Para ello, es indispensable que todos
respetemos unas normas de comporta-
miento, disponibles en nuestra pagina
web. Léelas con atencién antes de comen-

zar a participar en nuestras redes sociales.

Teinvitamos a unirte a nuestra comunidad
para proyectar la marca Hospital Mompia
y difundir sus contenidos. Nos encanta-
ra contar con tu participacion. Somos la
voz mas fiable y creible para hablar de lo
que somos y de lo que hacemos. Participa
para que nuestro mensaje llegue mucho
mas lejos.

Mas de 3.000 personas
forman parte de esta
comunidad que
crecediaadia

in X O f ©
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Principales cifras

X
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105.508

Procesos asistenciales

5.720

Actos oncolégicos

9

Quirdfanos

+15

Especialidades propias

Datos del afio 2025

+8.000

Intervenciones

76

NPS Cirugia ambulatoria

105

Habitaciones individuales

+35

Especialidades quirurgicas

47.000

Urgencias

75

NPS Hospitalizacion

330

Plantilla

24h

Urgencias
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