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1 Datos descriptivos de la Asignatura

Nombre: Fisiologia Humana Il
Caracter: Formacion basica.

Cadigo: 11110GN.

Curso: 19

Duracién (Semestral/Anual): Semestral (segundo).

N2 Créditos ECTS: 6.

Prerrequisitos: Ninguno.

Responsables docentes: Dr. CARLOS QUINTERO URIBE

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santander (Cantabria).

Médico Forense, Obtenido por oposicion; de conformidad con lo establecido en el articulo 455
de la ley orgénica 6/85, de 1 de Julio, del poder Judicial y por resolucion de 25 de Abril de 2001,
es nombrado funcionario de carrera del cuerpo de Médicos-Forenses. (Ministerio de Justicia).
Doctor en Medicina "Cum Laude" por la Universidad de Cantabria, en el area de neuroimagen
en psiquiatria. Jefe de servicio de laboratorio del Instituto de Medicina Legal de Cantabria
Profesor Asociado de la Facultad de Medicina en el Departamento de Farmacologia y Fisiologia,

en la Catedra de Medicina Legal, de la Universidad de Cantabria (desde el afio 2007-8).

Email: carlosg@escuelaclinicamompia.com
Lengua en la que se imparte: Castellano
Moédulo I: Formacion Basica Comun

Materia: Estructura y Funcién del cuerpo humano


mailto:carlosq@escuelaclinicamompia.com

2 Objetivos y competencias

2.1. COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

» CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia

de su campo de estudio.

> CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio
de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su

area de estudio.

» (B3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una

reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

> CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas vy

soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

» CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje

necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

» CG9 - Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el

mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.
2.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

> B1-Comprender e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano. Comprender

las bases moleculares y fisioldgicas de células y tejidos.

> B8 - Conocer los procesos fisiopatologicos y sus manifestaciones y los factores de
riesgo que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del

ciclo vital.
2.3 COMPETENCIA TRANSVERSALES
> Al - Capacidad de analisis y sintesis.
» A3 - Capacidad de gestion de la informacidn

» A4 - Capacidad de trabajo en equipo.
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> A5 - Razonamiento critico.

> A6 - Aprendizaje autdbnomo.

> AT - Desarrollar la responsabilidad y el compromiso ético con el trabajo buscando

siempre la consecucién de la calidad.
» A13-Dominar la comunicacion oral y escrita en castellano.

» Al7 - Desarrollar habilidades basicas de manejo de los diferentes sistemas
informaticos (hardware, redes, software), del sistema operativo y de manejo de
herramientas electrdnicas de expresion escrita (procesadores de texto), asi como de

hojas de calculo y consulta de bases de datos, segun las necesidades.

> A18 - Adquisicion de habilidades de bldsqueda y aplicacion de criterios cientificos y

metodoldgicos para seleccionary valorar la informacion de Internet.
2.3. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- El alumno serad capaz de conocer los principios basicos que rigen la organizacion

estructural y funcional de los seres vivos.

- El alumno serd capaz de conocer y comprender los mecanismos moleculares

utilizados por los seres vivos en el desarrollo de sus funciones.
3 Contenidos de la asignatura

3.1. PROGRAMA
A. UNIDADES TEMATICAS

1. Fisiologia renal. Funciones del rifién. Flujo sanguineo renal y Filtrado glomerular.
Reabsorcidn, secrecion y excrecion de sustancias. Regulacion del equilibrio
hidroelectrolitico. Regulacion del equilibrio acido-base.

2. Fisiologia del sistema endocrino. Regulacién hormonal del organismo.
Mecanismos de accién hormonal. Hormonas del eje hipotalamo-hipdfisis. Pancreas
endocrino. Hormonas de las glandulas tiroides y paratiroides. Hormonas de la
cortezay médula suprarrenal. Ovario, placenta y testiculos.

3. Fisiologia de la reproduccion. Generalidades de la reproduccidn. Aparato genital

masculino y femenino. Fecundacién y embarazo.



4. Fisiologia del sistema nervioso y organos de los sentidos. Sistema nervioso
autéonomo. Sistema nervioso simpdatico y parasimpatico. Sistemas motores.
Sistema sensorial general. Mecanismos de captacion de la informacion. Sistema
sensorial general. Fisiologia de los sentidos. Funciones superiores del sistema

nervioso.

B. PRACTICAS DE LABORATORIO
En las que el alumno participara en la adquisicion de destrezas y habilidades de la
practica clinica en relacién a los contenidos de la asignatura. El niUmero de practicas
sera de dos practicas por alumno pudiendo aumentar si el profesor lo considera
necesario. Las fechas de las practicas seran informadas a los alumnos con tiempo

suficiente a través del Campus Virtual.

3.2. BIBLIOGRAFIA
> Silverthorn, Dee Unglaub. Fisiologia humana: un enfoque integrado. 8% ed. Buenos
aires: Medica Panamericana, 2019.
> Costanzo. Fisiologia. 7 ed. Editorial Elsevier, 2023.
> Guyton, A. C., Hall, J. E. Tratado de Fisiologia médica. Interamericana. 2021 14 ed.

4 Indicaciones metodoldgicas

e La asignatura se desarrollara a través de los siguientes métodos y técnicas generales,

que se aplicaran diferencialmente segun las caracteristicas propias de la asignatura:

e Clase magistral: mediante la clase magistral el profesor de la asignatura expondra y
explicard a los alumnos los contenidos principales de la misma, fomentando la

participacion y la opinidn critica de los alumnos.

e Ejercicios y casos practicos: consistirdn en el estudio por parte de los alumnos,
individualmente o en grupo, de un caso real y concreto, o la realizacion de ejercicios,

relacionados con la disciplina correspondiente, que le sera propuesto por el profesor.

e Practicas de laboratorio: consistirdn en la exposicidn por parte del profesor de una
labor practica de laboratorio que los alumnos deberan realizar a continuacion,
individualmente o en grupo. Podra exigirse a los alumnos, de acuerdo con lo que se

establezca en la guia docente, la entrega de una memoria de practicas.
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Tutorias académicas: Durante un intervalo de 2 horas semanales, fijadas previamente
y debidamente comunicada a los estudiantes, éstos tendran la posibilidad de contactar
con el profesor de la asignatura con el fin de plantear dudas, comentar lecturas,
trabajos, etc., todo lo cual facilita y redunda en una mejor comprension de la materia

por parte del alumno.

Estudio personal del alumno de la materia: El estudio individual de la materia es la
actividad formativa tradicional por excelencia. Ademas de los materiales suministrados
al alumno que han sido elaborados por el profesorado de la asignatura, el profesor
podra orientar al alumno en el estudio de la materia con recursos complementarios

tipo articulos.

Actividades de evaluacion: se realizardn pruebas de evaluacidn continuada y examen

final de la asignatura.

5 Evaluacion

La evaluacién es un componente fundamental de la formacidn del alumno. Esta compuesta

por un examen final escrito y la evaluacidén continua, que consta de ejercicios y actividades

evaluables.

La evaluacion de esta asignatura se realiza mediante la media del examen (valorado en un

70%) y la evaluacion continuada (con valor del 30%). La nota de la evaluacion continuada se

sumara a la nota del examen final, siempre y cuando ese examen final esté aprobado, con

una nota superior a 5 puntos sobre 10. Si el examen final no se aprueba, no se sumara la nota

de la evaluacion continuada.

» Examen (70 % de la nota final)

La superacion de dicho examen constituye un requisito indispensable para la
superacion de la asignatura. El alumno debera tener en el examen al menos un 5 sobre
10 puntos para poder realizar la ponderacidn de notas. El alumno con nota inferior se
considerara suspenso. El alumno dispondra de dos convocatorias de examen por curso

académico.



No se guardara la nota del examen, si éste estuviera aprobado, para una convocatoria
posterior. Este examen constara de preguntas tipo test de opcion mdltiple y de
preguntas a desarrollar. Los errores en las respuestas tipo test puntuaran de forma

negativa a criterio del profesor.
> Evaluacion continua (30% de la nota final)
Constara esta evaluacion de la realizacion de las siguientes actividades:

e Un examen que supondra el 20% del total de la evaluacion continuada, es decir,

2 puntos sobre 10.

e Resolucion de ejercicios, problemas y supuestos que se desarrollen durante las
practicas y transcurso de las clases, que se supondra un 10% del total de la
evaluacion continuada, es decir, 1 punto sobre 10. Se pedird al alumno la
elaboracion de un cuaderno de practicas que le permitird una mayor

comprension de los temas tratados en la teoria.

. . . 20%
Prueba escrita de tipo test o prueba objetiva.
(2 puntos)
Resolucién de ejercicios, problemas, supuestos practicos y 10%
entrega de cuaderno de practicas completado correctamente. (1 punto)
. 70%
Examen final.
(7 puntos)

TOTAL 100%

Criterios de calificacion de la evaluacion continua

Se realizara una prueba escrita de evaluacion continua (PEC). El alumno podra conseguir
hasta 2 puntos en la PEC y 1 punto con la resolucidn de ejercicios, problemas y supuestos en
las practicas de laboratorio y en su implicacion en el desarrollo de las mismas, con la

realizacion del cuaderno de practicas.

En el caso de tener realizada la evaluacion continua y no aprobar el examen en la
convocatoria ordinaria, se guardarad su nota hasta la segunda convocatoria de examen

perteneciente al curso académico actual o convocatoria extraordinaria.
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6 Apoyo tutorial

Para el apoyo tutorial, el alumno tendra a su disposicion un equipo docente encargado de
acompanar al alumno durante toda su andadura en el proceso formativo, prestando una
atencion personalizada al alumno. Las dos figuras principales son:

Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas especificas de la asignatura y de
informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para realizar el estudio de la
asignatura. Horario de tutorias del profesor docente (previa solicitud de cita): miércoles
de 20:30 a 21:30 horas. Herramientas para la atencion tutorial: Presencial, Plataforma

Blackboard, atencion telefénica.

7 Horario de la asignatura

Horario de la asignatura: Lunes de 19:00 a 21:00 y miércoles de 18:30 a 20:30.

Las sesiones se desarrollaran segln la siguiente tabla, en la que se recogen el calendario de

temasy las actividades de evaluacion:

CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION

1?y 22 semana

Presentaciony Temal

3?-47-5%semana
Temal
6% - 7° - 8% Semana
Tema 2

9? semana
Tema 3 Prueba de evaluacién continuada

102 - 112 semana

Tema 4
12° semana
Tema4
13% semana
Practicas
14% semana
Practicas
Examen final

El plan de trabajo y las semanas son orientativos, pudiendo variar ligeramente, dependiendo

de la evolucion del alumno durante las distintas sesiones.



