Guia ucav
Docente

Modalidad Presencial

Bioética
Curso 2020/21

Grado en Enfermeria

O

EscueLA TECNICO PROFESIONAL
EN CIENCIAS DE 1A SALUD
clinica mompia






b Guia docente de Bioética

ESCUELA TECNICO PROFESIONAL
EN CIENCIAS DE LA SALUD

clinica mompia

1 Datos descriptivos de la Asignatura

Nombre: Bioética.

Caracter: Obligatoria.

Codigo: 30207GN.

Curso: 39,

Duracién (Semestral/Anual): Semestral.

N2 Créditos ECTS: 6.

Prerrequisitos: Ninguno.

Responsable docente: TERESA DE JESUS MARTINEZ URIARTE
Email: teresa@escuelaclinicamompia.com
Lengua en la que se imparte: Castellano.

Mddulo: Humanidades Y Comunicacidn.
Materia: Bioética.

p Objetivos y competencias

2.1. COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

— Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucidon de problemas dentro de su area
de estudio.

— Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

— Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

— Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

— G.3. Conocer y aplicar los fundamentos y principios tedricos y metodoldgicos de la

enfermeria.
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2.2.

G.4. Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género,
grupo o comunidad, dentro de su contexto social y multicultural.

G.7. Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos,
psicoldgicos y sociales, como individuos auténomos e independientes, asegurando el
respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando el derecho a la intimidad, a
través de la confidencialidad y e | secreto profesional.

G.9. Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento
de conductas preventivas y terapéuticas.

G.10. Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos,
garantizando su seguridad.

G.11. Establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y
compaieros y fomentar la educacidn para la salud.

G.12. Conocer el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espaiola, comprendiendo
las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

G.15. Trabajar con el equipo de profesionales como unidad bdsica en la que se
estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas
personal de las organizaciones asistenciales.

G.17. Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencidn integral de salud, que
supone la cooperacién multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad
asistencial.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

B.31. Adquirir los principios originarios sobre bioética segun los cuales adquirir los
criterios necesarios para juzgar correctamente los problemas éticos que se producen en
el ejercicio diario de las profesiones sanitarias, y en la investigacidon sobre el hombre; en
relacién con las politicas de salud y planificacion familiar

B.32. Capacitar para descubrir y tomar las decisiones adecuadas en el campo de la
bioética sobre qué intervenciones realizar acordes a la dignidad de la persona, tanto en
general como en los casos concretos

B.33. Capacidad de acompafiar y orientar decisiones similares de otras personas
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2.3. RESULTADOS DE APRENDIZAJE
Conocimiento de los principios que estructuran la dignidad de la persona en el marco
bioético de la Enfermeria.
Adquisiciéon de los conocimientos para la interpretacion y resolucidn correcta de

problemas y casos bioéticos especificos.

3 Contenidos de la asignatura

3.1. PROGRAMA

PARTE 1. FUNDAMENTOS DE BIOETICA

Tema 1. Introduccion a la bioética personalista

1.1. Definicion y perspectivas bioéticas

1.2. ¢Qué son las CC. de la Salud?

1.3. La experiencia personal de la enfermedad

1.4. Lo que no es un acto sanitario y la “Medicina del deseo”
1.5. La relacidn personal médico-paciente e intencién comun del acto sanitario
Tema 2. Persona y sexualidad humana

2.1. El conocimiento de la persona

2.2. La persona es alma y cuerpo

2.3. Dimensiones de la sexualidad humana y significados
2.4. Etica de la sexualidad conyugal

2.5. Etica de la procreacién responsable

Tema 3. Principios de bioética clinica

3.1. Conceptos generales

3.2. Algunos principios de bioética clinica personalistas

3.3. Principios para casos dificiles

3.4. El derecho del paciente a la verdad

Tema 4. Perspectivas y corrientes bioéticas

4.1. Introduccidn: politeismo ético y antropoldgico

4.2. Cognitivismo y no-cognitivismo. ¢ Cual es el criterio de verdad?

4.3, Corrientes bioéticas actuales
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PARTE 2. BIOETICA CLINICA

SEXUALIDAD Y VIDA NACIENTE

Tema 5. El hombre embrién

El término “pre-embridén”. Técnicas de diagndstico prenatal. Terapia fetal. La clonacién

Tema 6. La procreacion responsable

Anticoncepcion, esterilizacion y aborto. La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (VPH)
Tema 7. Fecundacion artificial

Etiologia de la esterilidad de la pareja. Procreacién asistida y fecundacion artificial: aspectos
éticos. El consejo con la pareja estéril: la adopcion.

Tema 8. Sexualidad humana e identidad de género

Identidad sexuada: entre el determinismo bioldgico y ambiental. La cuestion del género.
Homosexualidad y transexualismo: definiciones, caracteristicas clinicas y aspectos éticos.
FASE TERMINAL DE LA VIDA

Tema 9. Principios de bioética clinica

El consejo ético en la practica asistencial. Proporcionalidad y desproporcionalidad de los
tratamientos. Limites de la autonomia del paciente y responsabilidad del profesional de la
salud.

Tema 10. Eutanasia y encarnizamiento terapéutico

Diagndstico de muerte y criterios de certeza (muerte cerebral). Desarrollo histérico y raices
culturales de la eutanasia. Encarnizamiento terapéutico. Sedacién terminal. El documento de

voluntades anticipadas o testamento vital.

3.2. BIBLIOGRAFIA
- JUAN PABLO II, carta enciclica Evangelium vitae (1995)
- CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Declaracién sobre la eutanasia (lura et bona) 1980.
- CAFFARRA, CARLO, Etica general de la sexualidad. Ediciones Internacionales Universitarias, Madrid
2006*.
- CAFFARRA, CARLO, Sexualidad a la luz de la antropologia y de la Biblia, Rialp, Madrid 1990
- CAFFARRA, CARLO, La sexualidad humana. Encuentro, Madrid 1987
- DI PIETRO, MARIA LUISA, Sexualidad y procreacion humana. Editorial de la Universidad Catdlica

Argentina. Buenos Aires: Educa, 2005.
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- GALLARDO GONZALEZ, SARA, Persona e identidad. Tomo |. Catedra sobre estudios de la mujer; 3.
2016.

Id., La familia y sus retos. Tomo Il. Catedra sobre estudios de la mujer; 3. 2016.

- MELINA, LIVIO (ed.), El actuar moral del hombre. Moral especial. Edicep, Valencia 2005.

- PEREZ-SOBA, JUAN JOSE, “El “pansexualismo” de la cultura actual”, en El corazdén de la familia,
Publicaciones de la Facultad de Teologia “San Damaso”, Madrid 2006, 339-376

- SGRECCIA, ELIO, Manual de Bioética. Tomo | Fundamentos y ética biomédica.BAC, 2009.

4 Indicaciones metodoldgicas

La asignatura se desarrollara a través de los siguientes métodos y técnicas generales, que se
aplicaran diferencialmente segun las caracteristicas propias de la asignatura:
Relacién de actividades:

e Clase magistral: mediante la clase magistral el profesor de la asignatura expondra y
explicard a los alumnos los contenidos principales de la misma, fomentando la
participacién y la opinidn critica de los alumnos.

e Estudio y resolucion de supuestos practicos: el alumno resolverad lo ejercicios y casos
practicos planteados por el profesor, estudiando con detenimiento todos lo relacionado
con las asignaturas que componen la Materia. En esta actividad formativa, el alumno,
haciendo uso de los instrumentos necesarios (textos, videos, etc.), reflexionard vy
fundamentara desde un punto de vista bioético sobre la resolucidon del mismo. De este
modo cabe la posibilidad de que el profesor plantee al alumno un ejercicio consistente en
el comentario de un articulo relevante extraido de los medios de comunicacién de cuyo
contenido se extraigan sélidas bases de fundamentacion bioética motivo de debate y
resefias de casos clinicos que hayan causado interés mediatico.

e Test: el alumno podra realizar un test auto evaluativo de 15 preguntas en las que podra
individualmente comprobar su nivel de conocimiento.

e Tutorias. Durante un intervalo de 2 horas semanales, fijadas previamente y debidamente
comunicada a los estudiantes, éstos tendran la posibilidad de contactar con el profesor de
la asignatura con el fin de plantear dudas, comentar lecturas, trabajos, casos, etc., todo lo

cual facilita y redunda en una mejor comprensién de la materia por parte del alumno
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e Estudio personal de la materia: El estudio individual de la materia es la actividad
formativa tradicional por excelencia. Ademas de los materiales suministrados al alumno
que han sido elaborados por el profesorado de la asignatura, el profesor podra orientar
al alumno en el estudio de la materia con recursos complementarios tipo articulos
cientificos, de opinidn,....

e Lectura y reflexion personal sobre articulos y paginas web relacionadas: El profesor
indicara a los alumnos algun articulo o pagina web de interés para que lean y reflexionen
sobre él. La reflexién es muy personal y abierta y, por ejemplo, podria consistir en a) una
propuesta de actuacién o b) una critica a la tesis del autor o c) implicaciones sobre la
situacion planteada por el autor, etc.

e Trabajo sobre material audiovisual: El profesor podra facilitar a los alumnos la audicion
de alguna conferencia de expertos o fragmentos de algun reportaje filmografico para
facilitar la comprensién de la materia a través del correspondiente enlace en la
plataforma virtual. Sobre el mismo requerira un breve resumen o una valoracidn personal
del asunto que se trata.

e Estudio de casos clinicos: consistirdn en el estudio por parte de los alumnos,
individualmente o en grupo, de un caso clinico real y concreto relacionado con un tema
de bioética, que le serd propuesto por el profesor, a través de la entrega en fotocopias o a
través de la plataforma virtual de la universidad, de un documento que deberd ser
analizado por el alumno. El alumno debera entregar una memoria o hacer una exposicion
publica con el resultado de su analisis. También pueden consistir en realizar comentarios
de articulos de revistas cientifico-técnicas en inglés y en castellano. Realizacion de un
breve resumen y/o responder a un cuestionario propuesto por el profesor.

o Reflexidon grupal: al finalizar cada una de las exposiciones tematicas por parte del
profesor, se llevara a cabo un analisis y reflexion sobre lo expuesto que permita al alumno
individualizar contenidos y aplicarlos a su desarrollo personal. También servird para
determinar el trabajo personal y grupal correspondiente.

e Tutorias personalizadas: El profesor pondra a disposicién del alumno un tiempo para que

éste pueda plantear cuantas dudas le surjan en el estudio de la materia, pudiendo el
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docente ilustrar sus explicaciones por medio de ejemplos y cualquier otra orientacién de
interés para el alumno.

e Proyeccion de videos relacionados con el contenido propio de la materia.

e Estudio del alumno

e Actividades de evaluacion

5 Evaluacion

La evaluacidn es un componente fundamental de la formaciéon del alumno. Esta compuesta por
un examen final escrito y la evaluacién continua, que consta de ejercicios y actividades
evaluables.
La evaluacién es un componente fundamental de la formacién del alumno. Estd compuesta por
un examen final escrito y la evaluacidon continua, que consta de ejercicios y actividades
evaluables.

> Examen (70 % de la nota final)

La superacién de dicho examen constituye un requisito indispensable para la superacion
de la asignatura. El alumno debera tener en el examen al menos un 5 para poder realizar
la ponderacion de notas. El alumno con nota inferior se considerara suspenso. El alumno
dispondra de dos convocatorias de examen por curso académico.

No se guardara la nota del examen, si éste estuviera aprobado, para una convocatoria
posterior.

> Evaluacién continuada (30% de la nota final)

La evaluacidn continuada consistird en la realizacién de las siguientes actividades:
° Realizacion de pruebas de evaluacién continuada, participacion en foros sobre
temas de actualidad en bioética, asistencia y actitud en clase: valoradas en 2 puntos
(20%)
° Realizacion de un trabajo en equipo relacionado con algun caso clinico vivido en
el transcurso de la realizacion de las practicas durante el grado, en relacién a alguna

cuestidon de bioética, valorado en 1-punto (10%)
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SISTEMAS DE EVALUACION PROPORCION
Prueba escrita de tipo test o prueba objetiva 10%
Resolucién de ejercicios, problemas, supuestos, etc. 10%
Trabajos en equipo 10%
Examen final 70%
TOTAL 100%

Ademas, el alumno podrd realizar voluntariamente otro tipo de actividades que se indicaran durante el

cuatrimestre, que se evaluaran como puntos “extra” de la asignatura.

Criterios de calificacidon de la evaluacidn continua

La nota de la evaluacién continuada se sumara a la nota del examen final, siempre y cuando ese
examen final esté aprobado, con una nota superior a 5 puntos sobre 10. Si el examen final no se
aprueba, no se sumard la nota de la evaluaciéon continuada.

En el caso de tener realizada la evaluacién continua y no aprobar el examen en la convocatoria
ordinaria, se guardara su nota hasta la segunda convocatoria de examen perteneciente al curso

académico actual o convocatoria extraordinaria.

6 Apoyo tutorial

Para el apoyo tutorial, el alumno tendrd a su disposiciéon un equipo docente encargado de
acompafiar al alumno durante toda su andadura en el proceso formativo, prestando una
atencion personalizada al alumno. Las dos figuras principales son:

Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas especificas de la asignatura y de
informar al alumno de todas las pautas que debe seguir para realizar el estudio de la
asignatura.

Tutor personal o de grupo: asignado al alumno al iniciar los estudios de Grado y que orienta al
alumno tanto en cuestiones académicas como personales.

Horario de Tutorias del profesor docente:

Lunes de 11:00 a 12:00 horas. y martes de 16:00 a 17:00 horas. (Previa cita al correo del

docente)
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Horario de la asignatura y Calendario de temas

Horario de la asignatura:

- Martes de 15:00 a 16:00 horas.

- Miércoles y jueves de 14:00 a 16:00 horas.
- Viernes de 9:30 a 12:00 horas.

Las sesiones se desarrollaran segun la siguiente tabla, en la que se recogen el calendario de

temas y las actividades de evaluacién

CONTENIDOS ACTIVIDADES Y EVALUACION

12y 22 semana

Presentacion

Clase magistral. Actividades en clase
Temal, 2,y3

32-42 semana

Temas4y5 Reflexidn grupal y debates

52-y 62 Semana

Reflexidn grupal y debates

Temas6y7 L, .
Prueba de evaluacion continuada

72 y 82 semana

Reflexidn grupal y debates

Temas 8,9y 10 S
y Entrega de trabajos individuales

Examen Final




